
‌‌ ‌ PURUSH-SUKTA ‌‌ ‌ 
 

Harih Om 
 
Om Sahasrashírshá purushah sahasrákshah sahasrapát  

Sa bhúmim vishvato vrutvá tyatishthad -d ashángulam  sváhá ||1||      

    

Purush eved am sarvam yad-bhútam yachcha bhavyam  

Utámrutatvasyesháno yad annenátirohati  sváhá ||2|| 

 

Etávánasya mahimá-áto jyáyánshcha púrushah 

Pádo-asya vishvá bhútáni tripádasyámrutam d ivi  sváhá ||3|| 

 

Tripád úrdhva ud ait purushah pád o.asyehábhavat punah 

Tato vishvang vyakrámat-sáshanánashane abhi sváhá ||4|| 

 

Tasmád vi rálajáyata virájo adhi púrushah 

Sa játo atyarichyata pashchád  bhúmimatho purah sváhá ||5|| 

 

Yat-purushena havishá d evá yajñamatanvata  

Vasanto asyásīdájyam grīshma idhmah sharad-dhavih sváhá ||6||  

 

Tam yajñam barhishi praukshan purusham játamagratah  

Tena d evá ayajanta sádhyá rushayashcha ye  sváhá ||7|| 

 

Tasmád yajñát sarvahutah sambhrutam prushadájyam  

Pashún tánshchakre váyavyánáranyán grámyáshcha ye  sváhá ||8|| 
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Tasmád  yajñát sarvahuta ruchah sámáni jajñire  

Cchndám<si  jajñire tasmád yajustasmád ajáyata sváhá ||9| 

 

Tasmád ashvá ajáyantu ye ke chobhayád atah 

Gávo ha jajñyire tasmát-tasmájjátá ajávayah sváhá ||10|| 

 

Yat-purusham vyad adhuh katidhá vyakalpayan 

Mukham kimasya kau báhú ká úrú pád á uchyete  sváhá ||11|| 

 

Bráhmanoasya mukhamásīd báhú rájanyah krutah  

Úrú tad asya yad vaishyah  pad bhyám shúd ro ajáyata sváhá ||12|| 

 

Chandramá  manaso játashchakshoh súryo ajáyata  

Mukhádind rashchágnishca pránád  vayurajáyata  sváhá ||13|| 

 

Nábhyá  ásīdantariksham shīrshn o dyauh samavartata  

Padbhyám  bhúmirdishah shrotrát tathá  lokán akalpayan  sváhá ||14|| 

 

Saptásyásan paridhayastrih sapta samidhah krutáh  

D evá yad  yajñyam tanváná abadhnan purusham pashum  sváhá ||15|| 

 

Yajñena yajñyamayajanta d evástáni dharmáni prathamányásan 

te ha nákam mahimánah sachanta yatra púrve sádhyáh santi deváh sváhá ||16|| 

 

 

||VISHN U-SUKTA|| 
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Ato d evá avantu no yto Vishnurvichkrame 

Pruthivyáh sapta dhámabhih sváhá ||1|| 

 

Id m Vishnurvichkrame tredhá nid adhe pad am 

Samúlahamasya pánsure  sváhá ||2|| 

 

Trīni  pad á vichkrame Vishn urgopá ad ábhyah  

Atoh dharmáni dhárayan sváhá ||3|| 

 

Vishnoh karmáni  pashyat yto vratáni paspashe 

Ind rasya yujyah sakhá sváhá ||4|| 

 

TadVishnoh paramam pad am sadá pashyanti súrayah 

D ivīv chakshurátatam sváhá ||5|| 

 

Tadvipráso vipanyavo jagruvansah samindhate 

Vishnoryat paramam pad am sváhá ||6|| 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
The above sukta is for “Havan” only. Do not chant “sváhá”  when performing 
“Abhishek”.                  
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